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GLÆD DIG TIL DEN FØRSTE UGE I SOMMERFERIEN! 
Næstved Ungdomsskole laver Summer Camps! 

Vælg imellem mange forskellige tilbud. Der er helt korte og lange kurser imellem 
hinanden - så gå på jagt efter det der lyder bedst i dine ører, og mød en masse andre 

unge i ungdomsskolens sjove og udfordrende edutainment-kram

OBS! SOMMERGAVE TIL DIG DER GÅR I 6. KLASSE!
Du må nemlig gerne tilmelde dig 
ungdomsskolens summercamps.

Læs mere på www.naestvedung.nu
 

Ungdomsskolens store program for sæson 20/21 
lander i postkassen i sidste uge af sommerferien!

Mere info: 
naestvedungdomsskole@naestved.dk / 55884930

www.naestvedung.nu



DANCE SUMMERCAMP 29/6 - 3/7 kl. 10:00 - 15:00 
Det her er for alle unge, som har lyst til at deltage i en 5 dages svedig dansecamp fyldt med 
mange forskellige stilarter bl.a. HipHop, moderne dans, jazz, ballet og fremfor alt danseglæde. 
Du vil her møde  nogle af ungdomsskolens seje undervisere og få en masse nye venner! Der 
er overnatning fra onsdag til torsdag, hvor vi skal danse, hygge og se film hele aftenen, og 
fredag er der afslutningsforestilling (kl. 18:00 på Skellet 29) for familie og venner. Kom og vær 
med - du behøver ikke have erfaring med dans for at deltage. 

DANS AMOK - MINIKURSUS 29/6 eller 30/6 
Én dag med masser af dans, 3 steder i kommunen
Dans Amok med ungdomsskolen! Dette er en HipHop workshop for alle - fyldt med masser 
af god musik og danseglæde. Vi arbejder med forskellige teknikker, grooves og koreografier 
inden for hiphoppens verden. Man behøver ikke have erfaring med dans. Kom glad og giv den 
gas. Vælg mellem holdene i Fuglebjerg, Fensmark eller Glumsø, eller tag dem alle!

Undervisere: Sofia Santana, Sine Krag
Sted: 29/6 kl.13.30 - 16.30 Fuglebjerg; 30/6  kl. 12 - 15 Fensmark; 30/6 kl. 12 - 15 Glumsø
Lokale: De præcise adresser og lokaler oplyses ved tilmelding
Medbring: Tøj, du kan røre dig i og drikkedunk
Målgruppe: 6. - 9. klasse
Deltagerpris:  Gratis
Tilmelding: www.naestvedung.nu

Undervisere: Sofia Santana, Sine Krag, Martin Karlshøj, Nanna Ringbo
Sted: Næstved Ungdomsskole, Skellet 29, 4700 Næstved 
Lokale: Multisalen
Medbring: Træningstøj, eller tøj du kan røre dig i og madpakke OBS: torsdag giver vi frokost.
Målgruppe: Fra 6. klasse til 18 år
Deltagerpris: 100 kr. inklusiv forplejning ved overnatningen
Tilmelding: www.naestvedung.nu



JAPANSK KULTUR 29/6 - 1/7 kl. 11:00 - 14:00
3 dage du aldrig glemmer.
Fordyb dig i det japanske univers. Det sjoveste, vildeste og mest farverige kommer tit fra Japan. 
Vi skal sammen lave Japansk mad, prøve at folde origami-ninjastjerner, kæmpe med Shinaisværd 
i bambus, lege med kampsport og lære skrifttegn og kaligrafi. Det bliver absolut ikke kedeligt, og 
du møder en masse andre unge, der ligesom dig er vild med den japanske kultur

TEGNING 29/6 - 1/7 kl. 10:00 - 15:00
DET ER BARE FEDT AT KUNNE TEGNE - LÆR DET TIL SOMMER …
For dig som bare gerne vil lære noget grundlæggende, men også for dig som er supergod i 
forvejen og som gerne vil have ekstra sparring og feedback på dine tegninger.
Vi tager udgangspunkt i det, du gerne vil lære at tegne f.eks. mennesker, rumraketter, manga 
eller heste. Undervisningen kommer i høj grad til at blive præget af dig og de andre, men du 
kan være sikker på at få masser af tips og tricks til at gøre din tegninger lige en tand federe.

Underviser: Sascha P.S. Nielsen
Sted: Næstved Ungdomsskole, Skellet 29, 4700 Næstved
Lokale: lokale 117
Medbring: Din madpakke og vand
Målgruppe: 6. - 9. klasse
Deltagerpris:  Gratis
Tilmelding: www.naestvedung.nu

Underviser: Camilla Fougner
Sted: Næstved Ungdomsskole, Skellet 29, 4700 Næstved
Lokale: Kunst og design
Medbring: Tøj, der kan tåle en plet samt madpakke
Målgruppe: 6. - 9. klasse
Deltagerpris: gratis
Tilmelding: www.naestvedung.nu



SKATE 1/7 - 2/7 kl. 12:00 - 18:00
Har du lyst til at lære at stå på skateboard og opleve Næstveds allersejeste skatehal? 
I løbet af to eftermiddage skal vi lave øvelser, se skatere på storskærm, hygge, spise og så 
skate lidt mere. Kom og mød en masse andre unge
Det er også for dig, der ALDRIG har stået på et skateboard før.

MOTORVÆRKSTED 27/6  kl. 10:00 - 12:00 eller 12:00 - 14:00
Har du lyst til at få olie på fingrene og skrue på en motor og høre dens omdrejninger. Ungdomss-
kolens mega seje undervisere i gokart og motocross viser værkstedet frem. Du får et indblik i 
hvad det vil sige og gå til cross eller gokart. Vi griller nogle pølser, sparker til nogle dæk, og skru-
er på motorerne. Vælg mellem hold 1 eller 2

Instruktører: Jim Madsen og Jesper Lundsager
Sted: Holmegaardskolen afd. Fensmark, Villavej 2, Fensmark.
Lokale Motorværkstedet 
Medbring: Det gode humør og tøj der kan tåle en plet.
Målgruppe: 6. - 9. klasse
Deltagerpris: gratis
Tilmelding: www.naestvedung.nu

Instruktører: Rasmus Laumann og Joakim Rydén
Sted: Næstved Ungdomsskoles skatehal, Bataljonsvej 7, 4700 Næstved
Medbring: Medbring dit skateboard eller lån et af ungdomsskolen
Målgruppe: 6. - 9. klasse
Deltagerpris: 50 kr. inklusiv forplejning
Tilmelding: www.naestvedung.nu



OPLEV GAVLMALERIERNE  2/7  kl. 10:00 - 12:30
Oplev en guidet tur rundt til nogle af byens fede gavlmalerier, som er lavet af internationale grafit-
tistjerner fra mange forskellige lande. Du møder CMP_ONE, som er en af de dygtige gavlkun-
stnerne. Efter turen samles vi i JB10, som er Næstveds seje ungdomsprojekthus. 
Her skal vi tegne skitser til vores helt egne gavlmalerier.

TEGNING - MINIKURSUS 1/7; 2/7 eller 3/7 kl. 10:00 - 15:00
En dag i det kreative værksted, vælg mellem tre steder, eller vælg dem alle!
Brug en dag på at lære noget om at tegne. Alle kan være med, både dig der tegner meget i 
forvejen, og dig, der gerne vil lære det. 
Udgangspunktet er dig og det du gerne vil.
Undervejs lærer du teknikker, får masser af tips og tricks, og møder nogen andre, der ligesom 
dig, synes at det er sjovt at tegne.

Guider: Claus Michael Pedersen og Charlotte Popp
Sted: Mødested Næstved station. Kurset ender i JB10, Jernbanegade 10, Næstved
Medbring: Det gode humør og tøj der passer til vejret
Målgruppe: 6. - 9. klasse
Deltagerpris: gratis
Tilmelding: www.naestvedung.nu

Undervisere: Camilla Fougner og Charlotte Popp
Sted: 1/7 Kornmagasinet i Tappernøje; 2/7 Klubben i Glumsø; 3/7 Klubben i Fuglebjerg            
Lokale: De præcise adresser oplyses ved tilmelding
Medbring: Tøj, der kan tåle en plet samt madpakke
Målgruppe: 6. - 9. klasse
Deltagerpris: gratis
Tilmelding: www.naestvedung.nu



PARKOUR 2/7 - 3/7 kl. 10:00 - 15:00
Spring sommerferien i møde med to dages intro-parkourkursus for unge. Ungdomsskolen stiller 
med professionelle undervisere, som lærer Jer hvor fantastisk det føles, når man stryger gennem 
byens forhindringer på sin egen frie måde, men med indlærte spring og landinger. 
Mød andre unge med samme interesse og få smag for parkour og 
freerunning. Det er både for drenge og piger fra 6. - 9. klasse. 

PARKOUR 29/6  eller 30/6 kl. 10:00 - 15:00
En dag med masser af Parkour to steder i Kommunen
Parkour er supersjovt og giver den fedeste følelse af frihed. 
Sammen med ungdomsskolens professionelle undervisere, kan du få en god forsmag på parkour.
Der er to kurser, og du kan deltage på det ene, eller vælge dem begge hvis du har lyst. 
Det foregår udendørs, så du skal have tøj på der passer til vejret og som du kan bevæge dig i.

Underviser: Mathias Rasmussen m.fl.
Sted: Næstved Ungdomsskole, Skellet 29, 4700 Næstved
Lokale: Parkourbanen udendørs
Medbring: Tøj du kan røre dig i og som passer til vejret
Målgruppe: 6. - 9. klasse
Deltagerpris: 75 kr. inklusiv sandwich
Tilmelding: www.naestvedung.nu

Underviser: Mathias Rasmussen m.fl.
Sted: 29/6 Fladsåhallen i Mogenstrup og/eller 30/6 Aktivitetsparken i Tappernøje
Medbring:  Madpakke + drikke
Målgruppe: 6. - 9. klasse
Deltagerpris: gratis
Tilmelding: www.naestvedung.nu



OPGRADER DIN GAMERPC  29/6 - 3/7 kl. 10:00 - 15:00 
Hvis du har en gamer PC, som godt kunne bruge en opdatering, oprydning, eller hvis den bare 
skal vækkes til live igen, så får du en hel unik mulighed for at gøre det på denne camp. Du kan 
også få vejledning i valg af dele, hvis du skal købe nyt. Du lærer om hardware og at vælge til og 
fra, Hvad er RAM og hvad er nødvendigt på din maskine? Ungdomsskolen sælger ud af deres 
gode brugte grej og måske har du selv nogle stumper du kan medbringe, og få hjælp til at 
installere.

Underviser: Rasmus Fossing
Sted: Ungdommens Gametech Hus, Grønnegade 10, Grønnegades Kulturcenter
Medbring: Madpakke og drikke + din computer, diverse stumper, budget og ønskeliste for dele til 
opgradering af din PC
Målgruppe: Fra 6. klasse 9. klasse
Deltagerpris: 100 kr. 
Tilmelding og yderligere info: www.gamerpc.naestvedung.nu

Næstved Ungdomsskole 

tilstræber originalitet ved at tilbyde dét 

andre ikke tilbyder. 

Gå på opdagelse og find dig selv i mixet 

mellem  uddannelse og underholdning.



www.naestvedung.nu


