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Naestved Ungdomsskole tilstraeber originalitet
ved at tilbyde fremtidens voksne dét, andre ikke
tilbyder. Ga pa opdagelse og find dig selv i mixet
mellem uddannelse og underholdning.




Her kan du leere at designe, sy, tegne, ga pa jagt,
danse, skate, laere sprog, tage knallertkarekort
og meget mere. Find dit hold og timeld dig pa
naestvedung.nu fra torsdag 17. august!




KONTAKT >
Inspektor Lisbeth Pedersen
lisbp@naestved.dk

Afdelingsleder Mette Madsen
metma@naestved.dk

Afdelingsleder Claus M. Pedersen
clped@naestved.dk

Afdelingsleder Rasmus Jensen
rajens@naestved.dk

Afdelingsleder Suzanne Vestergaard Andersen
staand@naestved.dk

TILMELDING/GENEREL INFO >
Administrativ medarbejder Lisbeth Meincke Jorgensen
5588 4930 . limjo@naestved.dk

Administrativ medarbejder Hella Bjgrton
5588 4930 . hebjo@naestved.dk
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Velkommen til Naestved Ungdomsskole
Neestved Ungdomsskole er stedet, hvor du kan afprove
dine evner og dygtiggere dig indenfor en lang reekke fag.
Aktiviteterne kan bade supplere din skolegang og
inspirere til nye fritidsaktiviteter.

Tjek naestvedung.nu og bliv opdateret. Det er vores
onske at bidrage til din personlige og faglige udvikling.

Vi haber, at du vil f& mange oplevelser og erfaringer,

som kan give dig en steerk ballast i dit fremtidige
ungdoms- og voksenliv. Vi leegger stor vaegt pa, at
aktiviteterne er praeget af kvalitet og de unges aktive
medvirken. Vores mal er at skabe et miljg, hvor du oplever
frihed under ansvar og trygge forhold, som giver plads til alle.

Edutainment For Fremtidens Voksne

Naestved Ungdomsskole arbejder i faellesskab med fremtidens
voksne om, at skabe rammerne for et mere aktivt og endnu
bedre ungdomsmiljg i Neestved Kommune.

Et miljg, hvor du som ung kan udvikle dig selv og blandt andet
styrke dit sociale netveerk, mgde nye og gamle venner, og veere

i kontakt med dygtige, engagerede og ansvarsbevidste medarbejdere

og rollemodeller.

Education + entertainment = Edutainment



FREESTYLE MED CHRISTIAN MOGENSEN
> er bevaegelse Al
UNGDOMMENS HUS | MULTISALEN

Og det er Iige netop dét, man kan HIP HOP MED CHRISTIAN MOGENSEN

ONSDAG | 17:15 - 18:45 ™ e

fé pé de forskelllge hOId UNGDOMMENS HUS | MULTISALEN

MODERNE DANS MED NEEL RIBER KLINGE I w

Du bliver bedste venner med sl .
d|ﬂ krOp, h\/|8 du KaS'ter d|g Ud COMMERCIAL DANCE MED NEEL RIBER K?é

TIRSDAG | 16:00 - 17:30
UNGDOMMENS HUS | MULTISALEN

4
JAZZDANCE MED MALENE STRUHDAHL

| et eller Tlere af tilbudene.
Uﬂder\/lSeme er megadygﬂge Ssgggfﬂus&?I-ll];:IO:\J/IULTISALEN

BALLET MED MALENE STRUHDAHL

Og hjeelper dig. onsons s rers
Der er hold bade til dig, OANSELABORATONET ED AL ENE STHLHOML
dererbegynderogtidg  FEEELE
der er | fUld gaﬂg - KOm aﬂ' ZT\IE}DD/-\OGI\/II\;IEI\?g _H:J%C;OMULTISALEN

Mere movement pa naste side >



K-POP DANS MED NADIA G. JENSEN
TORSDAG | 16:30 - 19:30
UNGDOMMENS HUS | BALLETRUMMET

YOGA - BEDRE FYSISK OG PSYKISK BALANCE MED LINE VILLUMSEN
TORSDAG | 16:30 - 18:30
UNGDOMMENS HUS | YOGA LOKALET (17A)

PARKOUR BEGYNDERE MED MATHIAS RASMUSSEN
MANDAG | 17:00 - 19:00
UNGDOMMENS HUS | MULTISALEN | PARKOURBANEN

PARKOUR @VEDE MED MATHIAS RASMUSSEN
MANDAG | 19:15 - 21:15
UNGDOMMENS HUS | MULTISALEN | PARKOURBANEN

PARKOUR SPRING OG TRICKS MED LEO BREILEV & PATRICK MYNSTER
SONDAG | 13:00 - 15:00
LILLE NASTVED SKOLE AFD. KARREBAKVEJ-HALLEN

SOMMERPARKOUR MED MATHIAS RASMUSSEN
MANDAG | 17:00 - 19:00
MODES PA SKELLET 29

KLATRING (HOLD 1) MED MARTIN T. NIELSEN
MANDAG | 17:30 - 19:00
NAESTVED KLATRECENTRAL

KLATRING (HOLD 2) MED MARTIN T. NIELSEN
MANDAG | 17:30 - 19:00
NZASTVED KLATRECENTRAL

SELVFORSVAR HOLMEGAARD MED KURT SYRENSEN
MANDAG + LORDAG OG SGNDAG | 16:00 - 18:30
HOLMEGAARDSKOLEN AFD. FENSMARK | DEN LILLE SAL



' FIGURMALING MED KATHARINA HAGEMANN
Kl’eatIV > EISker dU at  TIRSDAG | 16:00 - 18:30
TCG ARENA | @STERGADE 16

Skabe tlng Og Udtrykke dlg? T;.EGNING MEDICAMILLA FOUGNER

MANDAG | 16:00 - 18:30

Her arbeJder du med krea'h\/e 't”’]g} UNGDOMMENS HUS | YOGA LOKALET 17A

. TEGNING & TEGNESERIE MED CAMILEA-FOUGNER

som du vil elske. Underviseme er MANDAG 16:00 -21:30

UNGDOMMENS HUS | YOGA LOKALET 17A
O ! 1
bade seje 0g sede, og de hjeelper TRPHING MED TRYK PAMED ca LAl
j 0 o : . UNGDOMMENS HUS | KUNST OG DESIGN LOKALET
dlg pa \/@J -tll a-t ﬂnde dln heh egen MANGA & MALING MED CAMILLA FOUGNER
Uﬂ|Kke 'teg ﬂeS't” e”er SKH\/eméde Sll:llgggcl\i/ll\/:I?NosoHJgf&UNST OG DESIGN LOKALET
GRAFFITI SKITSE- OG MALEHOLD MED.RASMUS LAUMANN

Treed indenfor i de bedste S

I.'-. : UNGDOMSPROJEKTHUSET JB10 | JERNBANEGADE 10 | KALDEREN

f%”eSSkaber Og O\/erraSk dlg Se|\/ I.:'.,KREATIVT V/ERKSTED MED LOUISE D.'ENGTOFTE

MAN D] | =21:00

med d|me SKabel’eVﬂer Og dlﬂ -:IIGDOMM {HUSMUNSTOG DESIGN LOK.ALET

| a8
| egen vildeste fantasi.

|



GENBRUGSGLAS MED RINA BAY
LORDAG | 09:30 - 12:00
UNGDOMMENS HUS | KUNST OG DESIGN LOKALET

SOLVARBEJDE MED RINA BAY OG BELLA JUNCKER
TORSDAG | 16:30 - 19:00
UNGDOMMENS HUS | KUNST OG DESIGN LOKALET

SOLVORERINGE MED PERLER OG STEN MED RINA BAY + BELLA JUNCKER
LORDAG OG SONDAG | 09:30 - 15:00
UNGDOMMENS HUS | KUNST OG DESIGN LOKALET

SOLVRINGE WEEKEND MED RINA BAY OG BELLA JUNCKER
LORDAG OG S@NDAG | 09:30 - 15:00
UNGDOMMENS HUS | KUNST OG DESIGN LOKALET

SOLVRINGE WEEKEND FORAR MED RINA BAY OG BELLA JUNCKER
LORDAG OG S@NDAG | 09:30 - 15:00
UNGDOMMENS HUS | KUNST OG DESIGN LOKALET

COSPLAY OG KOSTUMER MED NADJA VIGA JENSEN
TIRSDAG | 17:30 - 20:00
UNGDOMMENS HUS | KUNST OG DESIGN LOKALET

STRIKKE OG HAKLE MED HELENE DYHR
TIRSDAG | 16:30 - 18:30
UNGDOMMENS HUS | USK M@DELOKALE 1. SAL

ASTROLOGI MED YAZMIN SOLARZ
SONDAG | 14:00 - 16:00
ONLINE

Mere kreativ pd naste side >



KERAMIK MED LO LIFF SALLING
ONSDAGE | 16:30 - 19:30
KULTURHUSET | KIRKEPLADSENS SKOLE

FOTOGRAFI MED NINA FROST
TIRSDAG | 16:30 - 18:30
UNGDOMMENS HUS | LOKALE 110

VIDEO OG PERFORMANCE MED LAURA K.G. ANDERSON
ONSDAG | 17:00 - 19:00
UNGDOMMENS HUS | CAFEEN

DRAMA MED LAURA K.G. ANDERSON
TIRSDAG | 18:00 - 20:30
UNGDOMMENS HUS | YOGA LOKALET 17A OG FORRUM MULTISALEN

TEATERHOLD | FUGLEBJERG MED SANDRA K. A. JENSEN
TIRSDAG | 16:00 - 18:00
KLUBBEN | FUGLEBJERG

FORFATTERHOLD | FUGLEBJERG MED SANDRA K. A. JENSEN
ONSDAG | 14:00 - 16:00
KLUBBEN | FUGLEBJERG

SKRIVEHOLD MED MARIA BOGJ
TIRSDAG | 16:00 - 18:00
ONLINE

LEGO WORKSHOP MED JONAS M. SCHILLING
SONDAG | 11:00 - 17:00
UNGDOMMENS HUS | CAFEEN
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¥ MONF T(HOLD 2) MED RINA
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Hedder du gamer
og styrer du.dines~

' RIK BISCHOFF '
DAG | 15:45 - 18:15
METECHHUSET | GRONNEGADE ﬁi) _
+

l

AG | 15:45 - 18:15
TECHHUSET | GRONNEGAI

RT CSGO MED JONAS J. T.
MANDAGE | 18:30 - 21:00
GAMETECHHUSET | GRONNE

ESSPORT ALL GAMES MED J
MANDAG | 15:45 - 18:15
GAMETECHHUSET | GRONNE

L
-

NITE GAMERS MED FR

ESPORT PURPLE GAME MED CECILIE MARSEN E —
ONSDAG | 18:30 - 20:30 -—
GAMETEGHHUSET |GRNNEGADE
—

ESPORT VALORANT MED J . HAAR
TIRSDAG | 18:30.-.21:00
GAMETECHHUSET | GR@NN .

MINECRAFT MED CECILIE MADSEN
TORSDAG | 17:00 - 19:00
GAMETECHHUSET | GRONNEGADE




Matematik > Her ma man
gerne ngrde! Elsker du bare
matematik og kan ikke fa nok
- eller du hader det maske,

FAGLIGT EQ_OST MATEMATIK

men har brug for hiesip 1 S, W
at felge med i skolen? ONGDOMMENS ‘5\'

VI har det hold der passer til dig!

TIRSDAG | 16:30 - 18:30 _
UNGDOMMENS HUS | CAFEEN

PRIVATOKONOMI WORKSHOP

| ungdomsskolen bruger vi .,
Edutainment metoden, der betyder, Teaone o0 viose o210

ONLINE Y

at det skal veere supersjovt at leere '

MED PALLE LUND

noget, ogsa selvom det er svaert. ToroRs 1600 70



Her kan du fa
udskiftet dit gamle gre med et
sprogare. At leere et sprog er en

fantastisk rejse, du vil elske at veere
med pa. P4 holdene mader du
andre ligesom dig. Sammen med
dine nye holdkammerater kan
du opleve mystiske japanskes
te-ceremonier, eller leere at sige o,
"Hvor hulen er min mobiitelefon’?” "‘_;; (
08 Mange sprog.

ﬁ



JAPANSK SPROG & KULTUR MED SASCHA NIELSEN
FREDAG | 18:30 - 21:00
UNGDOMMENS HUS | LOKALE 115

KINESISK FOR BEGYNDERE MED STEFFEN RUD NIELSEN
FREDAG | 18:00 - 19:30
ONLINE

SPANSK FOR BEGYNDERE MED CONSTANZA ANTONELLA CARNICERO
TORSDAG | 19:00 - 21:00
ONLINE

FRANSK BEGYNDER MED AAGE MADSEN
TORSDAG | 16:00 - 17:30
UNGDOMMENS HUS | LOKALE 110

FRANSK BOOST MED AAGE MADSEN
TORSDAG | 17:30 - 19:00
UNGDOMMENS HUS | LOKALE 110

ENGELSK MED MAJBRITT HOLCK CLAUSEN
MANDAG | 18:00 - 19:30
UNGDOMMENS HUS | LOKALE 116 OG DET NYE FORRUM V/MULTISALEN

KLAR TIL ENGELSK MUNDTLIG AFGANGSPRQGVE

MED MAJBRITT HOLCK CLAUSEN

MANDAG | 18:00 - 20:00

UNGDOMMENS HUS | LOKALE 116 OG DET NYE FORRUM V/MULTISALEN

DANSK BOOST MED BELINDA E.&, HOGH-OLSEN
ONSDAG | 17:30 - 19:00
UNGDOMMENS HUS | YOGA LOKALET 17A

DANSK SOM NYT SPROG MED SYREN DITLEVSEN
ONSDAG | 18:30 - 20:30
UNGDOMMENS HUS | LOKALE 110
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INTERFJELD | PASKE 2024 MED RENE MORTENSEN OG SUSANNE JENSEN
5. MARTS - 29. MARTS o,

.
'OG SUSANNE JENSEN




Tilmelding > naestvedung.nu

Hvem?
Unge fra 6. klasse til og med 18 ar kan deltage i Fritidsundervisningen.
Undervisningen er gratis, med mindre andet er anfart.

Hvad?

Ved alle aktiviteter i ungdomsskolen leegges veegt pa at deltagelsen er frivillig.
Undervisningen tilrettelaegges s& vidt muligt sammen med eleverne, sa der
kan tages hensyn til den enkeltes alder og niveau.

Hvor og hvornéar?

Tid og sted er anfart ved hvert tiloud. Kniber det med at na det til tiden pa grund
af busforbindelsen, sa bare tilmeld dig alligevel!

Ferier og fridage folger almindeligvis folkeskolens ferieplaner.

Online

Har du en helt saerlig interesse? S& har vi et helt saerligt tilbud. Et online-faellesskab
med unge fra forskellige steder i Danmark og med en dygtig underviser som
interesserer sig for det samme som jer. 15 ungdomsskoler er gdet sammen om

at tilboyde en raekke feelles onlinehold, for at imgdekomme lige preecis jeres seerlige
interesser, som | kan dyrke hjemmefra sammen med andre.

Kontakt

En stor del af kommunikationen mellem dig og ungdomsskolen vil foregd via mail
og sms. Ved tilmelding til ungdomsskolens tilbud giver du samtidig tilladelse til,

at vi kan kontakte dig bade via din e-mail og dit mobilnummer.

Husk ALTID at melde til kontoret, hvis du skifter din mailadresse eller mobilnummer.
Og husk ogsa at skrive, hvem du er, ndr du sender os en sms.

. Vaer opmaerksom p4, at der er et max. deltager-antal pa nogle hold
. Ved tilmelding gaelder “ferst til melle” princippet
. Du kommer automatisk pa venteliste, hvis holdet er fyldt op






| Naestved Ungdomsskoles klublber mades unge og danner
nye feellesskaber og 1 Ungdomsprojekthuset JB10 realiserer
unge deres ideer og gor dramme til virkelighed.

Unge skaber liv I byens rum, | dansesale, | skatehallen,
bikeparken, pa byens veegge og pa Haje Plads.






Laes mere om de
mange hold pa
naestvedung.nu
og tilmeld dig fra

>torsdag 17. august <

naestve
UnEghied
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., Tor
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naestvedung ﬁ naestved ungdomsskole



