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Naestved Ungdomsskole tilstraeber originalitet
ved at tilbyde fremtidens voksne dét, andre ikke
tilbyder. Ga pa opdagelse og find dig selv i mixet
mellem uddannelse og underholdning.




—ler kan du laere at designe, sy, tegne, danse,
oygge, male, leere sprog, klatre, ga pa jagt

og meget mere. Find dit hold og timeld dig pa
naestvedung.nu fra tirsdag 13. august!




Inspektor Lisbeth Pedersen
lisbp@naestved.dk

Afdelingsleder Pernille Biilow Jespersen
pebje@naestved.dk

Afdelingsleder Mette Madsen
metma@naestved.dk

Afdelingsleder Claus M. Pedersen
clped@naestved.dk

Afdelingsleder Suzanne Vestergaard Andersen
staand@naestved.dk

Administrativ medarbejder Lisbeth Meincke Jorgensen
5588 4930 | limjo@naestved.dk

NASTVED UNGDOMSSKOLE SIDEN 1943
ANSV. RED. LISBETH PEDERSEN
LAYOUT CLAUS M. PEDERSEN

FOTOS NASTVED UNGDOMSSKOLE
TRYK VISUEL GRAFISK 2024

OPLAG 4500 EKSEMPLARER

Velkommen til Naestved Ungdomsskole
Naestved Ungdomsskole er stedet, hvor du kan afprove
dine evner og dygtiggere dig indenfor en lang raekke fag.
Aktiviteterne kan bade supplere din skolegang og

inspirere til nye fritidsaktiviteter.

Tjek naestvedung.nu og bliv opdateret. Det er vores
gnske at bidrage til din personlige og faglige udvikling.

Vi haber, at du vil fa mange oplevelser og erfaringer,

som kan give dig en steerk ballast i dit fremtidige ungdoms-
og voksenliv. Vi leegger stor veegt pa, at aktiviteterne er
preeget af kvalitet og de unges aktive medvirken.

Vores mal er at skabe et miljg, hvor du oplever frined under
ansvar og trygge forhold, som giver plads til alle.

Edutainment For Fremtidens Voksne

Neestved Ungdomsskole arbejder i feellesskab med fremtidens
voksne om, at skabe rammerne for et mere aktivt 0g endnu
bedre ungdomsmiljg i Naestved Kommune.

Et miljg, hvor du'som ung kan'udvikle dig selv og blandt andet
styrke dit sociale netveerk, mgde nye og gamle venner, og veere
i kontakt med dygtige, engagerede og ansvarsbevidste

jdere ag rollemodeller.



l "\ - Q-0 MARTIN KARLSHO

ONSDAG | 18:15 - 19:45
UNGDOMMENS HUS | MULTISALEN

DANSEFZALLESSKABET MED MARTIN KRAG KARLSH@J
ONSDAG | 20:00 - 21:30
UNGDOMMENS HUS | MULTISALEN

Vement > er bevagelse MODERNE DANS MED NEEL RIVER KLINGE

, o . TIRSDAG | 17:45 - 19:15
Og netop det, man far pa de UNGDOMMENS HUS — MULTISALEN

COMMERCIAL DANS MED NEEL RIVER KLINGE

forskellige hold. Kast dig ud i TIRSDAG HOLD 1| 1600 - 1730

ONSDAG HOLD 2 | 16:30 - 18:00

et eller flere af tilbudene og mead RS S (TS

URBAN STYLES MED ESTHER S. CHRISTIANSEN & SOFIE ERSKOV

de dygtlge under\/|sere der MANDAG | 18:30 - 20:00

UNGDOMMENS HUS | MULTISALEN

) Sté-r klar til at hj%'pe dig! GLOBAL DANCE CREW MED SOFIA SANTANA

FREDAG | 16:00 - 18:00

\ - P Der &r hold bé-de tlmlg, UNGDOMMENS HUS | MULTISALEN

DRAMA MED LEA DEMUTH OG NANA DEMUTH

der er begynder Og 't|| d|g TIRSDAG | 16:00 - 18:30

UNGDOMMENS HUS | CAFEEN

der er i fuld gang.




PARKOUR BEGYNDERE & OVEDE

MED NICOLAI W. DUE OG EMIL ODDERSHEDE

MANDAG | 16:00 - 18:00

UNGDOMMENS HUS | MULTISALEN OG PARKOURBANEN

PARKOUR SPRING OG TRICKS

MED LEO BREILEV OG LAU BREILEV

SONDAG | 13:00 - 15:00

LILLE NAESTVED SKOLE AFD. KARREBZAKVEJ | HALLEN

SOMMERPARKOUR

MED NICOLAI W. DUE OG EMIL ODDERSHEDE
MANDAG | 17:00 - 19:00

M@DES | UNGDOMMENS HUS | SKELLET 29

% KLATRING MED MARTIN T. NIELSEN
MANDAG | HOLD 1 EFTERAR | 17:30 - 19:00
MANDAG | HOLD 2 FORAR | 17:30 - 19:00
NASTVED KLATRECENTRAL

SELVFORSVAR HOLMEGARD MED KURT S@RENSEN
MANDAG + WEEKEND | 16:00 - 18:30
HOLMEGAARDSKOLEN AFD. FENSMARK | DEN LILLE SAL

JERNKLUBBEN MED LEO BRELEV & RASMUS G. KROMANN

ONSDAG | 18:30 - 20:00 + FREDAG | 16:00 - 17:30
UNGDOMSPROJEKTHUSET JB10 | JERNBANEGADE 10

* Brugerbetaling pd hold markeret med stjerne




og over_rask dig selv meo
skaberevner 0g egen | fa

TEGNING (MED TRYK PA) MED CAMILLA FOUGNER
ONSDAG [19:00 - 21:30
UNGDOMMENS‘;HUS—KUNST OG DESIGN LOKALET

TEGNING MEIj CAMILLA FOUGNER
ONSDAG | 16:00 - 18:30 A
UNGDOMMENS HUS | KUNST- OG DE-__SII_GNLOKALET

% GRAFFITI - SKITSE & MALEHOLD MED RASMUS LAUMANN
ONSDAG | 16:00 - 18:00
UNGDOMSPROJEKTHUSET JB10 | JERNBANEGADE 10 | KALDEREN

KREATIVT VAERKSTED MED LOUISE D. ENGTOFTE q
MANDAG + 1 LORDAG | 18:30 - 21:00
UNGDOMMENS HUS | KUNST- OG DESIGNLOKALET

DET KREATIVE SKRIVERUM MED MARIA BOGY
TIRSDAG | 16:00 - 18:00
UNGDOMMENS HUS | LOKALE 115 + DELVIS ONLINE

% GENBRUGSGLAS MED RINA BAY
TORSDAG | 16:30 - 17:30 + LORDAG | 09:30 - 12:00
UNGDOMMENS HUS | KUNST- OG DESIGNLOKALET

% SOLVARBEJDE MED RINA BAY OG NANNA BAY

TORSDAG | 16:30 - 19:00
UNGDOMMENS HUS | KUNST- OG DESIGNLOKALET

* Brugerbetaling p& hold markeret med stjerne. Mere Craft pa naeste side >

+



% SOLVORERINGE MED PERLER OG STEN MED RINA BAY OG NANNA BAY
WEEKEND | 09:30 - 15:00
UNGDOMMENS HUS | KUNST- OG DESIGNLOKALET

% SOLVRINGE WEEKEND MED RINA BAY OG NANNA BAY
WEEKEND | 09:30 - 15:00
UNGDOMMENS HUS-KUNST OG DESIGN LOKALET

COSPLAY/KOSTUMER MED NADJA VIGA JENSEN
TIRSDAG | 16:00 - 18:30
UNGDOMMENS HUS | KUNST- OG DESIGNLOKALET

STRIKKE OG HAKLE MED HELENE DYHR
TIRSDAG | 16:00 - 18:30
UNGDOMMENS HUS | MGDELOKALE 1. SAL

BADASS BRODERI MED NADJA VIGA JENSEN
TORSDAG | 16:00 - 18:30
UNGDOMMENS HUS | MODELOKALE 1. SAL

OLD SCHOOL SYHOLD MED NADJA VIGA JENSEN
TIRSDAG | 19:00 - 21:30
UNGDOMMENS HUS | KUNST- OG DESIGNLOKALET

% KERAMIK MED LO LIFF SALLING

TIRSDAG | HOLD 1 | 16:30 - 19:30

ONSDAG | HOLD 2 | 16:30 - 19:30

KULTURHUSET BODERNE | DEN GAMLE SKOLE PA KIRKEPLADSEN

LEGO WORKSHOP MED JONAS M. SCHILLING
SONDAG | 11:00 - 16:00
UNGDOMMENS HUS | CAFEEN

* Brugerbetaling p& hold markeret med stjerne. Mere Craft pa naeste side >




FIGURMALING MED KATHARINA HAGEMANN
TIRSDAG | 16:00 - 18:00
KELZOR NASTVED | STERGADE 16

UDTRYK DIG GENNEM BILLEDER MED NINA FROST
LORDAG | 10:00 - 13:30
UNGDOMMENS HUS | KUNST- OG DESIGNLOKALET

FILM & CONTENT CREATION MED ANDREAS NELANDER
MANDAG | 16:00 - 18:00
TALENTSKOLENS FILMLOKALE | JERNBANEGADE 12E

MAKERSPACE - LASER CUTTER MED EMILIE REIMER, OLIVER FALK WINKEL
MANDAG | 16:30 - 18:30
MAKERSPACE | VUC | TEATERGADE 2. SAL

MAKERSPACE - 3D PRINT MED EMILIE REIMER OG OLIVER FALK WINKEL
MANDAG | 16:30 - 18:30
MAKERSPACE | VUC | TEATERGADE 2. SAL

MAKERSPACE - FOLIESKARER MED EMILIE REIMER, OLIVER FALK WINKEL
MANDAG | 16:30 - 18:30
MAKERSPACE | VUC | TEATERGADE 2. SAL

MAKERSPACE - KONKURRENCEHOLD MED EMILIE REIMER, OLIVER FALK WINKEL
MANDAG | 16:30 - 18:30
MAKERSPACE | VUC | TEATERGADE 2. SAL

DUNGEONS & DRAGONS
TORSDAG | 18:30 - 21:30



_ K@kkenet
| }nye yn%llngsrum

. MANDAG | HOLD 1 | 17:00 - 20:00

* HAELOWEE& KAGER MED RINA BAY

i

0

% MASTERCHEF MED PETER HOLM /

DAG | HOLD 2 | 17:00 - 20:00
LEBAKSKOLEN AFD. KALBYRIS | KGKKENET

% KONFEKT MED RINA BAY

WEEKEND. | HOLD 1 | 09:30 - 15:00
WEEKEND | HOLD 2 | 09:30 - 15:00 -, ;h
ELLEB}EK$KOLEN AFD. KILDEMARK |/ i@ S'KABSLO_

-EKEND | HOLD 1 | 09:30 - 15:00



EDERIK BISCHOFF...

SERNE KULTURCENTER
¥ b -

KASERNE KULTURCENTER w

ESPORT ALL GAMES MED JONAS J.T. HAAR - " -

e hOld MANDAG | 15:15 - 17:45 ; - -

GAMETECHHWSET | GRQ ES KASERNE KULTURCENTER
YeqVIo |g “poRTAITE MED FREDERIK BIS
’

ONSDAG | 15:15 - 17:45
GAMETECHHUS

*3 JONAS J.T.
:00 - 20:30

GAMETECHHUSET | GRONNEG

e
hvor mege VIKler
dine evner pa mange mader st R —
aktisk kan dulige her | wweomaerveo wioenvoueo
e e meget af det, man,, j:c\i\AETECHH SET | GRONNEGADES KASERNE:::TURCENT :O\,VESTERHEDE
af fremtidens voksne. e

for



Matematik > Her ma man
gerne ngrde! Elsker du bare
matematik og kan ikke fa nok

- eller du hader det maske,

men har brug for hjeelp

til at felge med i skolen”?

Vi har det hold der passer til dig!
| ungdomsskolen bruger vi
edutainment metoden, der betyder,
at det skal veere sjovt at leere
noget, 0ogsa selvom det er sveert.

FAGLIGT BOOST MATEMATIK
MED KLARA ELMEGAARD
TIRSDAG | HOLD 1| 17:00 - 18:30
TIRSDAG | HOLD 2 | 18:30 - 20:00
UNGDOMMENS HUS-LOKALE 110

MATEMATIK EKSAMENSTRZANING
MED KLARA ELMEGAARD
TIRSDAG | HOLD 1 | 17:00 - 18:30
TIRSDAG | HOLD 2 | 18:30 - 20:00
UNGDOMMENS HUS | LOKALE 110

OKONOMI FOR UNGE
MED SANDIE LYKKEHUS
ONSDAG | 16:00 — 17:30
ONLINE




Sprog / kultur > Udskift dit
gamle gre med et sprogore.
At laere et sprog er en
fantastisk rejse, du vil elske at
vaere med pa. Pa holdene
meder du andre ligesom dig|

KOREANSK SPROG & KULTUR
MANDAG | 18:30 - 20:30
UNGDOMMENS HUS | LOKALE 115

JAPANSK SPROG OG KULTUR (FORAR) MED
FREDAG | 18:30 - 21:00
UNGDOMMENS HUS | LOKALE 115

JAPANSK BEGYNDERE MED JAKOB H@Y
LORDAG | 10:00 - 11:30
ONLINE

JAPANSK @VEDE MED JAKOB H@Y
LORDAG | 12:00 - 13:30
ONLINE

ENGELSK BOOST MED ANETTE S.H. MADSEN
ONSDAG | 18:00 - 19:30
UNGDOMMENS HUS | LOKALE 115

ENGELSK HOJNIVEAU/MASTERCLASS
MED ANETTE S.H. MADSEN

ONSDAG | 16.30 - 18.00
UNGDOMMENS HUS | LOKALE 115

KLAR TIL ENGELSK MUNDTLIG AFGANGSPROQVE MED ANETTE S.H. MADSEN
ONSDAG | 18:00 - 20:00
UNGDOMMENS HUS | LOKALE 115



SPANSK BEGYNDERE MED SOFIA SANTANA CHRISTENSE
LORDAG | 10:00 - 11:30
UNGDOMMENS HUS | LOKALE 115

BOOST DIT TYSK MED HEIDI IWNERSEN
MANDAG | 16:00 - 18:00

DANSK BOOST MED BELINDA E.@, HOGH-OLSEN
ONSDAG | 17:30 - 19:00
UNGDOMMENS HUS | CAFEEN

PROVEFORBEREDENDE DANSK MED BELINDA E.@, HOGH-OLSEN
ONSDAG | 17:00 - 18:30
UNGDOMMENS HUS | CAFEEN

LASEKLUB MED BELINDA E.g, HOGH-OLSEN
ONSDAG | 19:00 - 20:30
UNGDOMMENS HUS | CAFEEN

HJALP TIL HIALPEMIDLER ORDBLINDE MED BELINDA E.@, HOGH-OLSEN
ONSDAG | 19:00 - 20:30
UNGDOMMENS HUS | CAFEEN

DANSK SOM NYT SPROG MED MAJBRITT TOMCZYK
TORSDAG | 18:00 - 20:00
UNGDOMMENS HUS | LOKALE 110

FORFATTERKURSUS MED TRINE HANDBERG JUJRGENSEN
ONSDAG | 18:30 - 20:30




% JAGTTEGN V
TIRSDAG + WEEKE
ELLEBAKSKOLEN

KLAR TIL HAGLSKYD
TIRSDAG | 17:00 - 19:C
NASTVED FLUGTSKYD

% AKTIV | NATUREN /
MED SUSANNE JEN
LORDAG OG SONDAC
UNGDOMMENS HUS

Kom med i et fedt
faellesskab og laer dig

. selv bedre at kende.
\\Vi vokser allesammen af de
evelser Vi glver 0S selv

ONLINE

e e



Hvem?
Unge fra 6. klasse til og med 18 ar kan deltage i Fritidsundervisningen.
Undervisningen er gratis, med mindre andet er anfart.

Hvad?

Ved alle aktiviteter i ungdomsskolen leegges veegt pa at deltagelsen er frivillig.
Undervisningen tilrettelaegges sé vidt muligt sammen med eleverne, sa der
kan tages hensyn til den enkeltes alder og niveau.

Hvor og hvornar?

Tid og sted er anfert ved hvert tilbud. Kniber det med at n& det til tiden pa grund
af busforbindelsen, sa bare tilmeld dig alligevel!

Ferier og fridage folger almindeligvis folkeskolens ferieplaner.

*
Der er brugerbetaling p& hold med stjerne. Se pris p& www.naestvedung.nu

Online

Har du en helt seerlig interesse? S& har vi et helt seerligt tilbud. Et online-faellesskab
med unge fra forskellige steder i Danmark og med en dygtig underviser som
interesserer sig for det samme som jer. 25 ungdomsskoler er gdet sammen om

at tilbyde en raekke feelles onlinehold, for at imgdekomme lige preecis jeres seerlige
interesser, som | kan dyrke hjiemmefra sammen med andre.

Kontakt

En stor del af kommunikationen mellem dig og ungdomsskolen vil forega via mail
og sms. Ved tilmelding til ungdomsskolens tilbud giver du samtidig tilladelse til,

at vi kan kontakte dig bade via din e-mail og dit mobilnummer.

Husk ALTID at melde til kontoret, hvis du skifter din mailadresse eller mobilnummer.
Og husk ogsa at skrive, hvem du er, nar du sender os en sms.

. Vaer opmaerksom pa4, at der er et max. deltager-antal pa nogle hold
. Ved tilmelding gaelder “ferst til melle” princippet
. Du kommer automatisk pa venteliste, hvis holdet er fyldt op



Naestved Ungdomsskole bidrager med et fundament unge
selv kan bygge videre pa.









Laes mere om de
mange hold pa
naestvedung.nu
og tilmeld dig fra

> tirsdag 13. august <

naestve
UnEghied
53RmE

., Tor
fremtlgens
voksne

naestvedung ﬁ naestved ungdomsskole



